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Nowy poczatek

"W kazdym poczgtku tkwi cos taje-
mniczego", - jak méwi znane powie-
dzenie niemieckiego poety. Tak, to
prawda: Nowy poczatek ma w sobie
co$ szczegllnego, swoisty "czar",
ktory nas porusza, ktéry budzi radosé
I nadzieje. Zatozenie po raz pierwszy

nowego, pieknego ubrania, prze-
prowadzka do nowego mieszkania,
pierwsza jazda nowym samocho-

dem...i tym podobne momenty spra-
wiajg, ze ulegamy urokowi nowosci.
Podobnie jest, gdy rozpoczyna sie
nowy rok: Wielu "wita" go radosnym

Swietowaniem, biciem dzwondéw,
fajerwerkami, dobrymi zyczeniami,
dobrymi postanowieniami... Takze

tutaj mozna dos$wiadczy¢ "tajemnicy
poczatku".

Nowy poczatek jednoczes$nie zawsze
wigze sie z pewnym ryzykiem,
odrobing watpliwosci, niepewnosci.
Jak Ty rozpoczate$ nowy 2022 rok?

Z nadzieja, z troska, z oczekiwaniem?
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Nowy poczatek jest zawsze czyms$
cennym. Daje szanse na pozostawie-
nie za sobg btedéw, problemow, pora-
zek i trudnos$ci, by ponownie skupic
sie na tym, co jest naprawde istotne.
Dobrze jest wiec wiedzie¢, ze BOg
zawsze daje nam szanse ha nhowy
poczatek.

"Nasz BOg jest Bogiem wiecznie
nowych poczatkow".

Tak powiedziat kiedy$s Swiety Jan
Pawet Il. Tak, Bog jest Bogiem przy-
mierza, ktory nieustannie wycigga
dton, nawet wtedy, gdy ludzki partner
przymierza zawodzi. Pomysimy o no-
wym poczatku Noego po potopie, o
Abrahamie, ktéry po diugim okresie
bezdzietnosci otrzymat syna wraz
z obietnicg, ze jego lud stanie sie tak
liczny jak piasek na brzegu morza.
Pomysimy o Mojzeszu, ktory wypro-
wadza nardd izraelski do nowej ziemi
po ciezkiej niewoli.

Jedyny w swoim rodzaju nowy
poczatek w historii zbawienia jest
nam dany w Jezusie Chrystusie: Bog
staje sie cztowiekiem, staje sie nam
niewyobrazalnie bliski, sktada za nas
okup i wyzwala nas z wszelkiej winy,
otwiera przed nami mozliwos¢, aby-
Smy dzieki Jego mitosci, zawsze za-
czynali od nowa - niezaleznie od tego,
co sie wydarzyto. Poniewaz On jest
"Bogiem z nami", mozemy z ufnoscig
patrze¢ w przysztos¢. W Jego mocy
mozemy wcigz na nowo odwazacé sie
W naszym zyciu na nowe poczatki.
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OJCIEC KENTENICH - CZLOWIEK
NOWYCH POCZATKOW.

W jednym ze swoich przemdéwien,
zatozyciel Szensztatu powiedziat, ze
W zyciu ustawicznie stajemy w sytu-
acji, ciggtego zaczynania od nowa.
Nierzadko moégtby nawet powiedziec:

"SwietoS¢ polega na odwadze
rozpoczynania kazdego dnia od
nowa".

Zaktadajagc Ruch Szensztacki w paz-
dzierniku 1914 roku, tuz po wybuchu
| wojny Swiatowej, sam stat sie jed-
nym z tych, ktérzy wpisali sie w histo-
rie KoSciota - dali nowy poczatek no-
wej, duchowej drodze: Dzieki "Przy
mierzu Mitosci" z Maryjg, mata kapli-
ca w Szensztacie stata sie zrédiem
btogostawienstwa dla wielu ludzi.
Ojciec Kentenich opisat czas po-
przedzajacy to przedsiewziecie jako
najtrudniejszy w swoim zyciu. Byt on
naznaczony pytaniami i zmaganiami
0 wiasciwg interpretacje woli Bozej.
Prawdziwy nowy poczatek nie moze

by¢ bowiem dzietem samego czto-
wieka, ale musi ostatecznie opierac
sie na inicjatywie Boga. Taka byta je-
go zasadnicza postawa przy zaktada-
niu kazdej z szensztackich wspodlnot:
Poszukiwanie, stuchanie i pytanie
o Bozy plan oraz gotowos¢ do wej-
Scia w jego prowadzenie, nawet jesli
wymagato to nieoczekiwanych zmian.

Na czym polegata tajemnica nowego
poczatku u ojca Kentenicha? Skad
czerpat odwage do podejmowania
takiego ryzyka? Jedng z odpowiedzi
jest z pewnoscig jego gtebokie
przywigzanie do Maryi. Ona jest
"ekspertem” od nowych poczatkéw,
bo z Jej tona wyszedt Ten, ktéry dat
wielki, nowy poczatek ludzkoSci:
Jezus Chrystus. | tak w 1968 r., w fa-
zie buntu, ktéry wstrzgasnagt Kosciotem
i Swiatem, ojciec Kentenich mogt
sprecyzowac motto:

"Z Maryjq, z radosnq nadziejq
i pewnosciq zwyciestwa
w najnowsze czasy".

. Impuls

« Kazdy nowy poranek postrzegaj jako szanse. Wejdz odwaznie
w ten dzien trzymajac sie reki Matki Najswietszej - Ona pomoze!

e Szczegdlnie w trudnym czasie: Wcigz zaczynaj od nowa, aby
w swoim otoczeniu szerzy¢ atmosfere mitosci i nadziei.

e Przy kazdym nowym poczatku: Pytaj o Bozy plan, otwdrz sie
na niego i pozwdl sie prowadzic.

-

S.M. Resia Képpeler
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Sweadlectuwo

"Nowey poczalel w mocon Zyciw "

Mamy czerwiec 2019 roku, dotartam
- niestety dotartam na koniec. Na
koniec mojego matzenstwa!

Szukam okazji do rozmowy z moim
mezem i staram sie mu wyjasni¢, ze
chce sie z nim rozstac. Tylko jego
wielokrotne zapewnienia, ze mnie
kocha i nie chce sie rozstawaé, oraz
mysl o naszej 10-letniej corce Annie
uspokajajg mnie... w dniach nastep-
nych doswiadczam niepokoju i roz-
draznienia.

| oto, w samg pore, przychodzi
propozycja mojej mamy, aby towa-
rzyszy¢ jej podczas obchodéw "Dnia
Kobiet" w Memhdlz. Podobno bedzie
0 kluczu do relacji! To wydarzenie
ksztattuje Ruch Szensztacki! Wy-
cieczka autokarowa w poczatkowych
dniach lipca i piekny, relaksujgcy
dzien w Allgau!

"Alpy - Problemy w relacjach - Kobie-
ta. Tak, to pasuje!", "Szensztat - nie
mam pojecia”, - zastanawiam sie i ...
zgadzam sie.

W mojej napietej sytuacji rodzinnej
chwytam sie tej nitki - nie podejrze-
wajac, ze to bedzie poczatek wspa-
niatej zmiany.

Moja mama i ja, dzieh w Memholz,
spedzamy razem z pozostatymi ucze-
stnikami na rozmowach, modlitwie,
przy Spiewie piesni, dobrym jedzeniu.
Korzystamy tez z mozliwosSci przeby-
wania w matej szensztackiej kaplicy.
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Wszystko jest dobrze zorganizowane,
mndéstwo przyjaznych ludzi, swobo-
dna, odprezajaca atmosfera. Jestem
pod wrazeniem statuy, ktéra jest na
drodze do sanktuarium, naturalnej
wielkosci, przedstawiajgca cztowieka,
ktory urzeka mnie swojg charyzmag -
Jozefa Kentenicha.

W samej kaplicy od razu rzuca mi sie
w oczy mata broszurka:

"NIE LEKAJ SIE! NOWY POCZATEK
W WIERZE | MILOSCI"

"Nowy poczatek w mitosci! Nie leka]
sie! - Nowy poczatek w mitosci!”, -
mysle sobie.

Ksigzeczka wydaje sie by¢ zrobiona
jak dla mnie. Zabieram jg ze soba,
w sklepiku kupuje jeszcze biografie
0 ojcu Kentenichu i razem z mamg
wracamy do domu naszym autoka-
rem. W domu mata ksigzeczka oka-
zuje sie by¢é nowenng (dziewie-
ciodniowg modlitwg), ktoérg po raz
pierwszy w zyciu modle sie, napra-
wde sie modle, nawet nie podejrze-
wajgc, jak potezna moze byc¢
modlitwa! W tym samym czasie za-
czynam czyta¢ historie zycia ojca
Kentenicha. Jestem pod wielkim wra-
zeniem, przede wszystkim jego gte-
bokiej mitosci i zaufania do Matki
Bozej oraz wiary w Opatrznosc.
Podobnie jak on, oddaje teraz moje
zycie pod opieke Maryi...
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Teraz - dwa lata poOzZniej - jestem
zdumiona, poruszona i przepetniona
gtebokim pokojem, dlatego chciata-
bym krotko zrelacjonowac mate i du-
Zze zmiany w moim zyciu:

e Nowenna "Nie Ilekajcie sie!
Nowy poczqtek w wierze
i milosci” przyniosta przede

wszystkim poczqtek WIARY.

e Matka Najswietsza prowadzila
mnie delikatnie i czule ku

swojemu Synowi.

e Z "katoliczki od swieta" statam
sie uczennicq Jezusa, kochajqcq

Go prawdziwqg milosciq.

e Moje grono przyjaciol posze-
rzylo sie o wielu ludzi wiary,

ktorzy majq ten sam cel co ja.

e Z bytej koncertantki orkie-
strowej i kierowniczki zespotu,
ktora wiele wolnego czasu
poswiecala muzyce rozryw-
kowej, ON uformowal entu-

zjastycznego "czciciela”.

1< sanktuarium | |

Na poczqtku wuczestniczytam

tylko w nabozenstwach, a teraz
jestem aktywnqg czlonkiniq

parafii.

Oprocz tego jestem bardzo
szczesliwa, poniewaz: Mojemu
mezowi i mnie, w naszym
matzenstwie, zostat podaro-
wany nowy poczqtek w milosci.

Dziekuje!

PR.
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On pomaga

W SPRZEDAZY DOMU
Od wielu lat powierzam sprawy ojcu
Kentenichowi. Czesto juz mi pomagat.
Teraz nadszedt czas, aby o tym
napisac. Przed kilkoma laty chcieliSmy
sprzeda¢ dom, ale wygladato na to, ze
do sprzedazy nigdy nie dojdzie. Uzyto
zbyt duzo azbestu. Kupujacy przycho-
dzili i odchodzili. Ta sytuacja wyglada-
la na beznadziejng. Wtedy tez zaczg-
lem prosi¢ ojca Kentenicha. W nie-
dtugim czasie znalazt sie kupiec, ktory
miat pomyst na rozwigzanie tego
problemu i tym samym kupit obiekt.
Serdeczne podziekowania kieruje do
ojca Kentenicha. Niech towarzyszy mi
Jego pomoc do korica mojego zycia.
M.R., maj 2021

W ZYCIU ZAWODOWYM

Od kwietnia 2020 do kwietnia 2021
bytem bezrobotny. Z powodu korona-
wirusa dwa razy stracitem stanowisko.
To byt ciezki rok. Czesto trudno mi
byto to wytrzymac. Lecz dzieki modli-
twom do Matki Bozej i ojca Kenteni-
cha udato mi sie ten rok przetrwac.

W potowie kwietnia udato mi sie
zdoby¢ nowe zatrudnienie. Od 1 maja

mam znowu Swojg prace.
A.M.F., Szwajcaria,czerwiec 2021

ChcielibySmy ztozy¢ serdeczne po-
dziekowania kochanej Matce Bozej
I 0.Kentenichowi. Nasz wnuk otrzymat
teraz miejsce stazu jako handlowiec

IMPULSY s zycia

przemystowy. Ja i méj maz juz od dtu-
giego czasu modlilismy sie codziennie
nowenng "Odwaga ryzyka". Teraz
nasze modlitwy zostalty wystuchane.

Nadal codziennie sie modlimy.
J.G.,sierpien 2021.

Przed 10 laty nasz syn ukohczyt stu-
dia, ale nie znalazt pracy i dlatego
wrocit do domu. Odrzucenia, lub brak
odpowiedzi na jego podania, bardzo
go frustrowaty. Wczesnym latem 2012
roku czesciej przychodzitam do kapli-
cy szensztackiej, aby sie modli¢ lub
po prostu posiedzie¢. W tym czasie
odmawiatam nowenne z prosba o po-
moc za wstawiennictwem o. Kenteni-
cha. W sierpniu osoba nalezgca do
Ruchu Szensztackiego poradzita mo-
jemu synowi, aby przeprowadzit sie do
Berlina w celu zwiekszenia szansy na
znalezienie pracy. Poko6j na stancji na
niego czekat przygotowany. Po kilku
miesigcach otrzymat prace na pét ete-
tu, a z czasem na caly etat. Jest to
ciekawa praca, pozwala mu na wyko-
rzystanie wiedzy ze swoich studidow.
Pomimo, iz sama nie jestem o0sobg
gteboko religijng, wierze, ze Matka
Boza i 0. Kentenich mieli na to duzy
wplyw.

U.S.,sierpien 2021
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W CHOROBIE

23 sierpnia modlitam sie o uzdrowie-
nie mojego syna. Zdiagnozowano u
niego chorobe Les$niowskiego-Cro-
hna. Zazywat kortyzon, ktéry bardzo
zle znosit. Miat silne skurcze, nie
mogt nic jes¢ ani pic. Przez wiele
miesiecy musiat by¢é sztucznie odzy-
wiany. Bardzo duzo stracit na wadze
i wygladat na bardzo schorowanego.
Ale wtedy jego stan sie poprawit.

W lipcu tego roku lekarz robigcy
kolonoskopie nie stwierdzit zadnych
chorych miejsc. Nasz syn moze zno-
wu wszystko jes¢ i kontynuowaé swo-
je studia. Teraz ma 22 lata i na nowo
cieszy sie zyciem. Jestesmy bardzo
wdzieczni za te taske, ktérg otrzyma-
lisSmy. Serdeczne podziekowania skia-
dam kochanej Matce Bozej i ojcu

Kentenichowi.
M.P., sierpien 2021

Od 20 stycznia 2021 r. méd] maz
przebywat w szpitalu. Miat zte testy
watrobowe. 9 marca, po wielu bada-
badaniach zostat poddany operaciji.
Usunieto mu gtowe trzustki, woreczek
z0tciowy, dwunastnice i wejscie do
zotadka. Bardzo schudt. W trakcie
operacji doszto do zakazenia bakte-
rig, co przez 7 dni leczono antybioty-
kami. 13 kwietnia poszedt na cztery
tygodnie na rehabilitacje, ktora nie-
stety duzo mu nie pomogta, ponie-
waz byt jeszcze za staby. 18 maja
zostat wypisany. W opisie antybiotyku
mOj maz przeczytat, ze nalezy zazy-
wac go przez 10 dni. Kiedy w szpitalu
podawano mu go tylko przez 7 dni po-
jawiata sie biegunka. M6j maz zmienit
dawkowanie. Infekcja mineta. Profe-

sor prowadzacy zadecydowat, ze che-
mioterapia bedzie dla mojego meza
za silna w wieku 80 lat. Mogtaby na
nowo uaktywni¢ sie infekcja. Dzis moj
maz znowu jezdzi rowerem ze swoimi
przyjaciotmi i od konca czerwca takze
na motorze. Matka Boza 1 ojciec

Kentenich mu pomogli. Dziekuje!
E.N. wrzesien 2021

Gdy u naszej synowej doszio do
komplikacji w 6 miesigcu cigzy, grozit
jej przedwczesny porod niebezpie-
czny dla dziecka. Prositam nasza
Trzykro¢ Przedziwng Matke 1 ojca
Kentenicha o wstawiennictwo. Nasza
synowa walczyta o kazdy dzien i kaz-
dy tydzien. Po czterach tygodniach
lezenia w szpitalu wszystkie wyniki
badan wroécity do normy. Pozwolono
jej wroci¢ do domu, gdzie czekata na
nig z utesknieniem pierworodna cor-
ka. Nadal ma sie dobrze i w tej chwili
wszystko wskazuje na to, ze w odpo-
wiednim czasie urodzi sie dojrzate,
zdrowe dziecko. Jako ginekolog sama
wiem, jak mato prawdopodobny i nie-
oczekiwany jest tak pomysiny prze-

bieg cigzy. Dla mnie to po prostu cud.
S,B. ,listopad 2021.

Pragne podziekowaé¢ kochanej Matce
Bozej i 0. Kentenichowi za odpowiedz
na moja modlitwe. MOj magz mial
usuniety wezet chtonny z podbrédka.
Nie wiedzieliSmy, czy jest to nowo-
twor tagodny czy ztosliwy. 17 lat temu
miat przezuty, lecz wtedy gtéwny guz
nie zostat wykryty. Wczoraj dowie-
dzieliSmy sie, ze guz jest tagodny.
Prosze o opublikowanie.

A.S., grudzien 2021.
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Ojciec Jozef Kentenich - Zatozyciel miedzynarodowego Ruchu
Szensztackiego - urodzit sie 16 listopada 1885 r. w Gymnich k/ Kolonii. Zmart
15 wrze$nia 1968 r. bezposrednio po odprawieniu Mszy Swietej, w kosciele
Trojcy Swietej na Gérze Szensztat. W tym koSciele jest on réwniez pochowany.
Na jego sarkofagu widnieje napis Dilexit Ecclesiam - Umitowat KoS$ciét.

Sekretariat Ojca Jozefa Kentenicha podejmuje dziatania promujgce zycie
I dzieto Zatozyciela Ruchu Szensztackiego. Rozprowadza pisma, broszury,
nowenny informujace o ojcu Kentenichu, ktore zapoznajg ludzi z jego
duchowoscig i oferujg propozycje modlitwy. O otrzymanych taskach za przyczy-
czyng Stugi Bozego o.Jo6zefa Kentenicha prosimy informowaC na adres
e-mailowy Sekretariatu: sekretariat-kentenich@szensztat.pl.

|
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8. welina Bachorska ISSM "zas’y Szane W SChanStatt" i
to niewielka, przystepna |
Zaslyszane dla kazdego ksigzeczka, !

w Schonstatt inspirowana stowami i
Stugi Bozego o. Jozefa !
Kentenicha. i

Ksigzke czyta sie lekko, !
|

a czytelnik z tatwoscig |
odnajdzie w niej swoje i
wtasne zycie. i

|

I

l

I

l

I

l

g Ksigzke mozna nabyc:
Seria: Zaslyszane .. w Sekretariacie Ojca J. Kentenicha,
a takze u Siostr Szensztackich

KONTAKT:
Sekretariat Ojca Jozefa Kentenicha
ul. Czecha 9/11; 05-402 Otwock

tel. 605 871 771
e-mail: sekretariat-kentenich@szensztat.pl

WIECEJ INFORMACJI O RUCHU SZENSZTACKIM:

www.siostry.szensztat.pl
www.szensztat.pl

Tytut oryginatu: "Impulse fiirs Leben" - Neubeginn

Swiadectwa o wystuchanych prosbach i stowa "$wiety" czy "cud" maja jedynie

charakter prywatny. Nie nalezy przez to rozumieé¢ oficjalnego roztrzygniecia Kosciota.




