


Zaufanie

Ufajmy! Czy to wezwanie moze stac
sie zacheta w czasie tegorocznego
Wielkiego Postu i kolejnych dni?

tatwo powiedzieé: ,Ufajmy!”, ale czy
obecna sytuacja w Swiecie i Kosciele
nie jest raczej naznaczona nieufnos-
cig? Czy nie méwi sie coraz wiecej o
kryzysie, utracie zaufania, potrzebie
jego odzyskania? Dobrze jest, gdy
w rodzinie, gronie przyjaciot, pracy pa-
nuje klimat zaufania, mozna na sobie
polega¢, wspiera¢ sie nawzajem,
wspolnie rozwigzywac i znosi¢ trudnos-
ci. Wiadomo jednak, ze taka atmosfera
nie jest czyms$ oczywistym. Czasami
potrzeba czasu i cierpliwosci, aby zbu-
dowac zaufanie i go nie straci¢. Kazdy
z nas jest osobiscie do tego zapro-
szony i wezwany. Zaufanie zawsze
wymaga odwagi. Jesli jest sie zbyt
bojazliwym i niezdecydowanym, trudno
zaufac innym.

"Po prostu zréb pierwszy krok w zau-
faniu. Nie musisz widzie¢ catej drogi.
Po prostu zrob pierwszy krok". (Martin
Luther King)

Prawdopodobnie wszyscy sie przeko-
naliSmy, ze zaufanie czesto wigze sie
z pewnym ryzykiem. ObdarzyliSmy in-
nych zaufaniem i doswiadczylisSmy
gorzkich rozczarowan. Rozmawialismy
o delikatnych, osobistych sprawach
w bliskim gronie — przynajmniej tak
nam sie wydawato - i byliSmy pewni, ze
to pozostanie w tej grupie. Jednak
potem okazato, ze pewne tresci prze-
kazywano innym. Rozczarowanie be-
dzie jeszcze wieksze, jesli ktos wyko-
rzysta poufne informacje na swojg ko-
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rzys¢, aby dobrze sie prezentowacé lub
sprawia¢ wrazenie osoby godnej
zaufania.

"Zaufaj!" - tej zachety nie musimy kie-
rowa¢ do matej dziewczynki, znajduja-
cej sie na zdjeciu oktadki. Jej Smiech
zdradza, ze cieszy sie szczerze, ze sie
nie boi. Dziecko intuicyjnie ufa ojcu, bo
wie, ze on je ziapie i mocno przytuli.
Bez wzgledu na to, co nadejdzie, jest
catkowicie bezpieczne w jego obje-
ciach.

«Ufajmy!» — To dodajgce odwagi sto-
wa na czas przygotowan do Wielkano-
cy i nie tylko. W najblizszych tygo-
dniach oczekujemy nadejScia wiosny.
Po kroétkich, pochmurnych, zimowych
dniach spodziewamy sie, ze zndéw
zrobi sie jasniej. Wiemy, ze nowe zycie
juz kietkuje i rozwinie sie dzieki pro-
mieniom stonca. Kietkowanie i rozkwi-
tanie natury to znak, ze nasze o0so-
biste ciemnosci réwniez sie rozjasnig.

.Tylko ufnosc¢ i nic innego jak ufnosc¢
powinna nas prowadzi¢ do Mitosci”.
Wiasnie tymi stowami napisanymi
przez sw. Terese od Dziecigtka Jezus
i Najswietszego Oblicza inspirowany
jest tytut Adhortacji apostolskiej, opu-
blikowanej z okazji 150. rocznicy uro-
dzin Swietej, ktorg papiez Franciszek
poswiecit Matej Teresce z Lisieux.
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Ojciec swiety w swej Adhortacji dotyka
sedna duchowosci sw. Tereski, owej
.Matej Drogi” zwanej takze ,droga
dzieciectwa duchowego”.Wg sw. Tere-
sy od Dziecigtka Jezus tym, co ma
prawdziwe znaczenie, jest dziatanie
Boga i Jego taska, a nie osobiste za-
stugi, poniewaz to On nas us$wieca.
Papiez pisze wiec, ze ,najwlasciwszg
postawg jest poktadanie ufnosci serca
poza nami samymi: w nieskonczonej
mitosci tego Boga, ktéry kocha bez
granic i ktéory wszystko ofiarowat
w Krzyzu Jezusa” (por. 15 pazdzier-
nika 2023 r. Vatican News).

Patrzgc na sSw. Terese i jej matg dro-
ge, 0. Kentenich zacheca nas, abysmy
stawali sie "cudem zaufania". On sam
w swoim zyciu niezliczong ilo$¢ razy
przezwyciezyt wszystkie trudnosci tyl-
ko dzieki ufnosci w pomoc Matki Bozej
i uczyt innych, aby czynili to samo.
Catkowicie zyt przymierzem z Maryja
i doswiadczeniem: "Nigdy nie jestem
sam, Matka Boza zawarta ze mna
przyymierze i wszystko, co czynie,
moge czyni¢ w zaufaniu do Niej". To
z tej postawy zrodzita sie jego modli-
twa zawierzenia w obozie w Dachau.

lmpulsy do codziennego zycia :

Polegam Matko na Twojej mocy
i dobroci, ufam Tobie w mojej dzieciecej
prostocie, bezgranicznie wierz¢ i ufam
w kazdej sytuacji Tobie, Przedziwna
Pani i Twemu Dziecieciv.

.«Zaufajl» — te stowa mozemy skiero-
wac do siebie, ale mozemy tez przeka-
zac¢ je innym. Moga nam towarzyszyc,
gdy dreczg nas jakie$s zmartwienia, a
zwtaszcza wtedy, gdy w codziennym
zyciu nie wszystko wzbudza zaufanie.
Spojrzenie skierowane wzwyz, modli-
twa do Maryi moze pomoc nam zrobic
pierwszy krok, zdoby¢ nowe zaufanie,
aby mogt na nowo powstaé, nadal
wzrasta¢ lub pogtebia¢ sie klimat
zaufania i wzajemnego szacunku.

Niech dziewczynka z oktadki inspiruje
nas, abysmy we wszystkich sytuacjach
pozwolili sobie na to, by zawsze trafi¢
w mitosiernych ramiona Boga. Podziel-
my sie pozytywnymi doswiadczeniami
z rodzing, z przyjaciotmi lub wspotpra-
cownikami albo zadzwonmy do kogos,
0 kim wiemy, ze jest opuszczony czy
samotny. Umocnieni wtedy nowymi do-
Swiadczeniami bedziemy mogli cieszyé
sie ze zmartwychwstania Chrystusa
i Spiewac - petni radosci - Alleluja.

¢ Czy modllitwa 0. Kentenicha: ,Polegam Matko.." nic mogtaby staé sic moim ulubionym

aktewm ufnoci?

¢ Czy przygotowujqc Sig do S'wiqr Wielkanocnych odwazg Si¢ na praktykowanie matych

krok6w zaufania?

o Czy potrafic w kazdej sytuacji wypowiadaé stowa: ,Panic, ufam Tobie, daj mi sife, by is¢
naprz6d: ufam Tobie w tym, co mi dates. Pozwb| mi poznaé, jak te dary rozwijaé.."

(Papicz Franciszek — 19 listopada 2023 r.)

S. Gisela-Maria Mues
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Gdy s. M. Thomasine byla uczennicag
Katolickiej Szkoty Maryjnej w Vallen-
dar i dorastala w grupie Mtodziezy
Szensztackiej, inspirowala sie biogra-
fiami mtodych uczniéw pokolenia zalo-
zycielskiego. W wieku 15 lat”™ -
relacjonuje — ,miatam juz pomyst na
swoje zycie - zy¢ przymierzem mitosci
zgodnie z jego ideatami i stuzy¢ Bogu
na misjach, najlepiej w Afryce”. Po
ukonczeniu szkoly Sredniej poszia na
studia, zostata nauczycielka i chciata
wstgpi¢ do Siéstr Maryi, by pojechac
na misje. Poniewaz nie byto mozliwos-
ci bezposredniego wyjazdu na misje,
zaproponowano jej, aby kilka miesiecy
spedzita u Sidstr Maryi w USA. Po
pewnym wahaniu zdecydowata sie na
ten krok. Podczas swojego pobytu
w Ameryce miata okazje spotykac¢ sie
i rozmawia¢ z ksiedzem Kentenichem.
We wspomnieniach z tego czasu
siostra M. Thomasine opowiada o dro-
gowskazie, ktéry do dzi$ ma kluczowe
znaczenia dla jej zycia:

“Bytam zdenerwowana ale takze cieka-
wa spotkania z o. Kentenichem - wiel-
kim zalozycielem - i zobaczenia, jak
bedzie pomagat ludziom — a miatam
nadzieje, ze takze mnie — stawac sie
lepszymi osobami. W dniu, w ktoérym
przybytam do Milwaukee, spotkatam
po raz pierwszy ojca Kentenicha na

wach pomodlit

Swiadectwa

spotkanie z ojcem Kentenichem
w roku 1964

Swiadectwo s. M.Thomasine Treese,
obecnie przebywajacej w Perth w Australii

nabozenstwie w sanktuarium. Bylam
troche zaskoczona, bo inaczej go
sobie wyobrazatam. Byt niski i miat

wysoki ton gtosu. Byt mity, prosty i cie-

ply. Przywital sie z wszystkimi, takze
ze mnag i powiedziat, ze mnie ocze-
kiwat. To mnie troche uspokoito.

Wkrétce nadszedt czas, kiedy mogtam

opowiedzie¢ ojcu Kentenichowi o so-
bie. W moim 22-letnim zyciu naprawde
nie byto nic nadzwyczajnego. Stuchat
z wielkim zainteresowaniem, co spra-

wito, ze poczutam sie dobrze. Kiedy

dotartam do konca, w prostych sto-
sie do Boga Ojca,
proszac dla siebie o madros$¢ i zrozu-
mienie, aby mogt mnie poprowadzic¢
tam, gdzie Bdg chciatl, zebym byta.
Poruszyta mnie ta prosta modlitwa
i fakt, ze zatozyciel S$wiatowego Ruchu
uniza sie przed Bogiem, proszac Go o

taske zrozumienia i prowadzenia Bo-

zymi drogami tak miodej osoby. Ta
chwila gteboko zapadta mi w serce.
Odtad nie tylko byt on dla mnie zato-
zycielem, lecz takze rzecznikiem Boga,
osobg, ktérej Bég uzyje, by przekazy-

wac mi swojg wole i zyczenia.

Miatam wrazenie, ze ojciec Kentenich
zna mnie na wylot. To dawato mi po-
czucie bezpieczenstwa, poniewaz przy
nim mogtam by¢ catkowicie sobg, bez
udawania.

Aktualnosci z Sekretariatu Ojca Jozefa Kentenicha



Pewnego razu poprositam go, aby
zaproponowat mi odpowiednie postano-
wienie dotyczace pracy nad soba.
Spodziewatam sie takiego, ktére umo-
zliwi mi szybsze i wieksze sukcesy
w moich dazeniach. On powiedziat:
.Kazdego dnia zwracaj uwage na znaki
Bozej mitosci do ciebie.” Zdziwitam sie,
ale serdecznie mu podziekowatam.
Jednak w gtebi serca nie bytam zado-
wolona. Nie sadzitam, ze to bylo wia-
Sciwe dla mnie postanowienie. Oczeki-
watam, ze poda mi kilka konkretnych
punktéw. Podczas kolejnej wizyty
przedstawitam swoje trudnosci, ponie-
waz nie wiedziatam jak wcieli¢ w zycie
to postanowienie - bylo zbyt ogdine.
Samo zwracanie uwagi na mito$¢ Boga
naprawde nie jest dla mnie. Potrzebuje
czego$ konkretnego i praktycznego, co
bede mogta wykona¢ i sprawdzi¢ wie-
czorem.

Ojciec Kentenich z prostotg wystuchat
i powtérzyt, co powiedziat wczesniej:
W ciggu catego dnia zwracaj uwage
na znaki Bozej milosci. Wieczorem
przy-pomnij sobie przynajmniej jeden
taki znak. Nastepnie mozesz zada¢ so-
bie pytanie: Jak odpowiadatam Bogu
na Jego znaki mitosci? Jak w ciggu
dnia udowadniatam Mu swojg mito$¢?”
Zauwazyt moje niezadowolenie, ponie-
waz wcigz bylam przekonana, ze tylko
konkretne punkty mogg popchng¢ mnie
do przodu w moich dazeniach. W taki
sposo6b zazwyczaj pracowatam.
Nastepnie wyjasnit, ze Bdg nie chce
na razie wielkich czynéw. Mito$¢ Boga
do mnie powinna mnie zadowala¢, a
nie moje wtasne osiggniecia. Bog chce
zawtadngé moim sercem, nie moimi
czynami, Wie, ze gdyby poprosit mnie
o dokonanie bohaterskiego czynu,

IMPULSY A« =

gycia

uczynitabym to natychmiast i chetnie.
Bog najpierw chce przede wszystkim
mojego serca, prostego, pokornego
i petnego ufnosci, kochajgcego bez-
warunkowo dziecka, ktére moze zrobi¢
wszystko — w kazdej sytuacji — nie tyle
dlatego, ze ono tego chce, ale dlatego,
ze tego chce Bog.

Po6zniej o. Kentenich dodat do dwéch
pierwszych pytan, jeszcze dwa kolejne:
W jaki spos6b B6g mnie zranit — przez
ludzi, okolicznosci itp. Kiedy obrazitam
Boga i w jaki spos6b Jemu zadoscu-
czynitam? To jest korzen dzieciectwa —
mowit — zdobycie wlasnego wewnetrz-
nego Swiata, w ktéorym dziecko spotyka
swojego Boga, Ojca. Jest to podstawa
dla owocnego zycia.

Dlaczego nasz zalozyciel dat mi rade,
ktéra poczatkowo wydawata sie zbyt
prosta? Dla niego wazne bylo wycho-
wanie postawy wewnetrznej. Chciat
mie¢ pewno$é, ze Boég jest dla mnie
osobg, ktérej mitosci moge doswiad-
cza€ i ktorg powinnam odwzajemniac
w moim codziennym zyciu. Wowczas

dziatania beda rozwija¢ sie w taki
sposob, jakiego wymaga  zycie.
Podsumowujgc, moge dzisiaj powie-

dzie¢: Dtugi proces przemiany rozpo-
czgt sie od powolnego stawania sie
dzieckiem przed Bogiem, jako Ojcem,
ktéorego mitos¢ i prowadzenie jest dla
mnie wcigz nowym doswiadczeniem.
Jestem przekonana, ze Bog w dalszym
ciggu postuguje sie naszym Zatozy-
cielem, aby podtrzymywac¢ i wzmacnia¢
ptomien mojej dzieciecej mitosci.
Jestem mu dozgonnie wdzieczna za to,
Ze pomimo poczgtkowego uporu popro-
wadzit mnie do najgtebszej rzeczywis-
tosci zycia: Swieto$¢ to nic innego, jak
mitos¢ dziecka do swego Ojca. Tego
doswiadczam kazdego dnia.”
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On pomaga

POSZUKIWANIE PIENIEDZY

W dniu chrztu naszej wnuczki F. ro-
dzice otrzymali prezent w wysokosci
500 euro. Koperta zostata “bezpie-
cznie" schowana w szafce, ale wieczo-
rem, tego $wigtecznego dnia, nie
mozna jej byto juz tam znalez¢.
Pojawito sie pytanie, czy w ogole te
pienigdze zostaly przekazane. Zaan-
gazowane osoby prébowaly odtworzyé
ten proces, ale wszystkie mozliwosci
okazaty sie nieskuteczne. Sprawdzono
nawet wyrzucony papier pakowy i kosz
na Smieci. W tej opresji btagatem
Matke Boza i 0. Kentenicha o pomoc
w znalezieniu pieniedzy. 500 euro to
duzo pieniedzy dla miodej (a nawet
"starszej") rodziny. Po czterech dniach
przyszta zbawienna wiadomos$é. Ko-
perta z pieniedzmi wsuneta sie miedzy
dwie ksigzki. W taki sposo6b "ukryta"
nie zostala zauwazona w poczagtkowej
fazie poszukiwan. Wyraznie czutem
w tym pomoc Matki Bozej i ojca
Kentenicha. Obiecatem opublikowac¢ to

Swiadectwo.
M.S. — pazdziernik 2023 r.

PRZYSZt0SC WNUCZK
W wielkiej trosce o przysztos¢ i zdro-
wie naszej wnuczki btagaliSmy ojca
Kentenicha, aby wstawiat sie u Matki
Najswietszej. Odpowiedziata na nasze
modlitwy, tak jak czynita to wiele razy
wczesniej! Z catego serca dziekujemy
i prosimy o opublikowanie!

M. Kl. — listopad 2023 r.
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POMYSLNE ZAKONCZENIE

Nasz syn po ukonczeniu studiow spe-
dzit w Kanadzie rok. Pracowat w biurze
podrézy (2018), aby doskonali¢ swojg

znajomos¢ jezyka angielskiego. Po
powrocie w 2019 roku ztozyt podanie
do firmy, a takze zdatl egzamin

wstepny (luty 2020). Byto to dla niego
spetnienie marzen. Potem przyszia
pandemia i po zaledwie szesciu mie-
sigcach w jego zakitadzie pracy zwol-
niono wszystkich ostatnio zatrudnio-
nych pracownikéw, w tym naszego
syna. Wielokrotnie zawierzaliSmy na-
sze dziecko Matce NajsSwietszej i zwra-
caliSmy sie do o. Kentenicha w licz-
nych nowennach. Miesigc po zwolnie-
niu z pracy, we wrzesniu 2020 r., syn
rozpoczat studia z zakresu zarzadza-
nia biznesem i z Bozg pomoca ukon-
czyt je z wielkim sukcesem w standar-
dowym czasie we wrzes$niu 2023 r. Po
licznych staraniach sie o prace znalazt
ja w duzej firmie. Dziekujemy ojcu
Kentenichowi, ktory przez lata dodawat
nam odwagi i pomagatl nam wielo-

krotnie.
U. P. — styczen 2024 r.
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PRAWDA WYCHODZI NA JAW

Daleki krewny od kilku lat znajdowat
sie w bardzo trudnej sytuacji. Zostat
pokrzywdzony przez pewng firme, ale
trudno byto to udowodnié. Kilku pra-
wnikéw odmoéwito podjecia sie tej
"sprawy". Wszystko wydawato sie bez-
nadziejne. Przez lata duzo sie modlili-
Smy, proszac Matke Bozg i o Kente-.
nicha o wstawiennictwo, aby prawda
wyszta na jaw. 24 pazdziernika 2023
roku odbyt sie proces, w ktérym nie-
winnos¢ naszego krewnego zostala
udowodniona. Zostat on uniewinniony.
Jestesmy przekonani, ze w tym przy-
padku pomogt o. Kentenich. Prosimy

o publikacje naszego $wiadectwa.
J. K. — listopad 2023 r

DZIECKO MOZE 2YC DALEJ

21 sierpnia 2023 r. do naszej kliniki
trafito jedenastomiesieczne dziecko
w stanie skrajnego niedozywienia.
Miato obrzeki na twarzy i ciele, oraz
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otwarte rany. Poprositam o. Kenteni-
cha, aby dopilnowat, by dziecko mogto
zy€ i ochrzcitam je, traktujgc te sytua-
cje jako naglty wypadek. Po trzech
dniach dziecko zaczeto sie juz rozgla-
da¢ wokoto, potrafito ptakaé, bo rany
na jego twarzy byly mniejsze. Coraz
czesciej sie wybudzato i zaczynalo
jes¢. O. Kentenich pomogt. Dziecko
z kazdym dniem czuje sie coraz lepiej.
Dziekuje bardzo!

S.R. M. P., Burundii, Wrzesien 2023 r.

WNIOSEK ZATWIERDZONY

W dniu urodzin ojca Kentenicha, chce
podzieli¢ sie wspaniatg odpowiedzig na
modlitwe. Dzisiaj otrzymatem po-
twierdzenie, ze moéj wniosek o rente,
z tytutu niezdolnosci do pracy, zostat
rozpatrzony pozytywnie. Na poczatku
wygladato na to, ze mdj wniosek nie
zostanie przyjety. Potem przekazatem
wszystko Matce NajsSwietszej i 0. Ken-
tenichowi. Z gtebi serca dziekuje za
odpowiedz na modlitwe. Kazdego dnia
oddaje mojg rodzine pod opieke MTA
i 0. Kentenicha i modle sie o jego bea-
tyfikacje. Prosze o opublikowanie mo-

jego Swiadectwa.
A. F.- listopad 2023 r.

ZNALEZIONY PORTFEL

Moja siostra przejeta opieke prawng
nad mtodym mezczyzng z bytej wspdl-
noty mieszkaniowej, ktory jest chory
psychicznie. Obecnie mieszka w aka-
demiku. Zgubit portfel ze wszystkimi
kartami. W tej potrzebie pilnie poprosi-
lismy o. Kentenicha i Matke Bozg o po-
moc.i doswiadczyliSmy, ze ON poma-
ga. Portfel zostat odnaleziony bardzo

szybko. JesteSmy bardzo wdzieczni.
S.B. - styczen 2024r .
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Ojciec Jézef Kentenich - Zatozyciel Miedzynarodowego Ruchu Szensztackiego
urodzit sie w 16 listopada 1885 r. w Gymnich k/ Kolonii. Zmart 15 wrze$nia 1968 r.
bezposrednio po odprawieniu Mszy Swietej, w kosciele Tréjcy Swietej na Gdérze Szensztat.
W tym kosciele jest on réwniez pochowany. Na jego sarkofagu widnieje napis Dilexit
Ecclesiam - Umitowat Kosciot.

Sekretariat Ojca Jézefa Kentenicha rozpowszechnia pisma i broszury informujace o
duchowosci ks. Kentenicha i zachecajgagce do modlitwy. O otrzymanych taskach za
przyczyna Stugi Bozego o. Jozefa Kentenicha prosimy informowac na adres Sekretariatu:
sekretariat-kentenich@szensztat.pl.
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»W PRZYMIERZU RAZEM DLA KOSCIOLA”

PROGRAM
KAPLICA MATKI BOZEJ

* 13,30 M5ZA SWIETA - APOSTOLAT
PIELGRZYMUJACES MB Z SZENSZTATU
= 15.00 DROGA KRZVIOWA NAWALACH
AULA O. KORDECKIEGO
+ 17.00 .KOSCIOL | NASE ZALOZYCIEL™ -
5. EMILIANA BUEAWA
+ 18.45 PRIERWA

KAPLICA MATKI BOZEJ
* 20,00 APEL JASNOGORSKI
* 21.30 POWITANIE, SPIEW, INFORMACIE
* 22.00 KONFERENCIA: SYNDDALNOSC —
0, PRZEMYSEAW SKAPSKI

KAPLICA MATKI BOZEJ
*® 22.45 KONFERENCJA: MARY JA, MATEA
KOSCIOLA - 5. OLGA SZWALEK
+ 23.30 MODLITWA ZA KOSCIOL
* 00.00 MSZA SWIETA: KS, ABP ADRIAN
GALBAS SAC
PRZERWA
* .15 SPIEW | OGLOSZENIA
= 2,30 W PRZYMIERZU RAZEM DLA
KOSCIOA - MEODZIEZ
* 3,00 ADORACIA - W CISZY | ZE SPIEWEM
* 3.40 GORZKIE ZALE
* 4,00 BLOGOSEAWIENSTWO | ROZESEANIE

KONTAKT:
Sekretariat Ojca J6zefa Kentenicha
ul. Czecha 9/11; 05-402 Otwock
tel. 605 871 771 ; e-mail: sekretariat-kentenich@szensztat.pl
Sekretariat utrzymuje sie wytgcznie z ofiar. Mozesz nas wspomaoc przekazujac dar serca:
Nr konta: 75 1020 1127 0000 1202 0324 8929 z tytutem:
"Sekretariat o. Kentenicha - na cele kultu religijnego”

Tytut oryginatu: "Hab Vertrauen”

Swiadectwa o wystuchanych proébach i stowa "$wiety" czy "cud" maja jedynie

charakter prywatny. Nie nalezy przez to rozumiec oficjalnego roztrzygniecia Kosciota.




